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หัวข้อและตัวอย่างการเขียนรายละเอียดหัวข้อหลักสูตรที่สำคัญ 

หัวข้อและรายละเอียดการจัดทำเอกสารหลักสูตรระดับอุดมศึกษา เพื่อให้ ส.ก.อ.รับทราบ/ให้ความเห็นชอบ  (สำหรับหลักสูตรใหม่และหลักสูตรปรับปรุงมาก)
--------------------------

1. ชื่อหลักสูตร  ให้ระบุชื่อเต็มของหลักสูตรพร้อมสาขาวิชา ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (สำหรับปกหน้าให้ระบุชื่อเต็มของหลักสูตรพร้อมสาขาวิชา และระบุว่าเป็นหลักสูตรใหม่หรือหลักสูตรปรับปรุง และปี พ.ศ. กรณีเป็นหลักสูตรนานาชาติ หรือหลักสูตรที่ศึกษาเป็นภาษาอังกฤษ ให้ระบุไว้ด้วย)

2. ชื่อปริญญา  ให้ระบุชื่อเต็มและอักษรย่อของปริญญา ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยให้มีความสอดคล้องกัน สำหรับชื่อภาษาไทยให้ใช้ตามพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยปริญญาของสถาบันหรือตามหลักเกณฑ์การกำหนดชื่อปริญญาของ ส.ก.อ.

3. หน่วยงานรับผิดชอบ  ให้ระบุภาควิชา คณะ มหาวิทยาลัยหรือสถาบัน
4. ปรัชญาและ/หรือวัตถุประสงค์ของหลักสูตร  ให้แจ้งปรัชญาและ/หรือวัตถุประสงค์ของหลักสูตรอย่างชัดเจน เช่น เพื่อผลิตบัณฑิตประเภทและคุณลักษณะใด และ/หรือเป็นวัตถุประสงค์พิเศษอันใดของสถาบันอุดมศึกษานั้น เป็นต้น (ดูตัวอย่างแนบ 1)  และให้ระบุจุดเด่นหรือจุดแข็งของหลักสูตรในย่อหน้าต่อจากวัตถุประสงค์ของหลักสูตรด้วย (ดูตัวอย่างแนบ 2)
5. กำหนดการเปิดสอน ให้ระบุปีการศึกษาที่จะเปิดดำเนินการเรียนการสอนตามหลักสูตร ในกรณีที่    ส.ก.อ.ได้รับทราบ/เห็นชอบหลักสูตรแล้ว แต่ยังไม่สามารถดำเนินการเปิดสอนในปีที่กำหนดได้ ให้แจ้งเหตุผลและความจำเป็นให้ ส.ก.อ. ทราบ
6. คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา  ให้ระบุคุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา เช่น คุณวุฒิ แต้มระดับคะแนนเฉลี่ย ประสบการณ์และคุณสมบัติอื่นๆ ตามความเหมาะสม
7. การคัดเลือกผู้เข้าศึกษา  ให้แจ้งวิธีการและขั้นตอนการคัดเลือกผู้เข้าศึกษาโดยสังเขป
8. ระบบการศึกษา  ให้แจ้งระบบการศึกษา การคิดหน่วยกิตรายวิชาภาคทฤษฎี รายวิชาภาคปฏิบัติ และการฝึกงานหรือการฝึกภาคสนาม
9. ระยะเวลาการศึกษา ให้ระบุระยะเวลาการศึกษาตลอดหลักสูตร และระยะเวลาที่ให้ศึกษาได้อย่างน้อยและอย่างมากของหลักสูตรนั้น
10. การลงทะเบียนเรียน  ให้ระบุจำนวนหน่วยกิตอย่างน้อยและอย่างมากที่ให้ลงทะเบียนเรียนได้ในแต่ละภาคการศึกษา
11. การวัดผลและการสำเร็จการศึกษา ให้แจ้งเกณฑ์การวัดผลและเกณฑ์การสำเร็จการศึกษาตามหลักสูตรอย่างละเอียด
12. อาจารย์ ให้ระบุข้อมูลอาจารย์ในหลักสูตร ได้แก่ ชื่อ คุณวุฒิและสาขาวิชา ตำแหน่งทางวิชาการ และหน่วยงานที่สังกัด (กรณีสังกัดหน่วยงานอื่น) โดยจำนวนและคุณสมบัติต้องเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ แยกเป็นอาจารย์แต่ละประเภท ดังนี้
12.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร
12.2 อาจารย์ประจำหลักสูตร
12.3 อาจารย์ผู้สอน
12.3.1 อาจารย์ผู้สอนที่เป็นอาจารย์ประจำของมหาวิทยาลัย
12.3.2 อาจารย์พิเศษ (อาจารย์ภายนอกมหาวิทยาลัย)

12.4 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ (กรณีหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา)


และสำหรับหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา ให้มีข้อมูลประวัติอาจารย์ผู้สอน ที่มีรายละเอียดเกี่ยวกับ ชื่อ คุณวุฒิ ตำแหน่งทางวิชาการ ผลงานทางวิชาการ การค้นคว้าวิจัยหรือการแต่งตำรา (ถ้ามี) รวมทั้งภาระการสอนทั้งที่มีอยู่แล้วและที่จะมีในหลักสูตรที่เปิดสอนใหม่ ไว้ในภาคผนวกด้วย
13. จำนวนนักศึกษา  ให้แสดงจำนวนนักศึกษาที่จะรับเข้าศึกษาในหลักสูตร และจำนวนบัณฑิตที่คาดว่าจะจบในแต่ละปีการศึกษา เป็นระยะเวลา 5 ปีการศึกษา โดยเริ่มตั้งแต่ปีการศึกษาที่เปิดสอนหลักสูตรนั้น
14. สถานที่และอุปกรณ์การสอน  ให้แจ้งสถานที่และอุปกรณ์การสอนทั้งที่มีอยู่แล้ว และที่ต้องการเพิ่มในอนาคต
15. ห้องสมุด ให้แจ้งจำนวนหนังสือ ตำราเรียน วารสาร และเอกสารอื่นๆ ที่สัมพันธ์กับสาขาวิชาที่เปิดสอน ตามแบบฟอร์มที่มหาวิทยาลัยกำหนด
16. งบประมาณ ให้แจ้งงบประมาณ โดยแยกรายละเอียดตามหัวข้อการเสนอตั้งงบประมาณ รวมทั้งประมาณการค่าใช้จ่ายต่อหัวในการผลิตบัณฑิตตามหลักสูตรนั้น (ดูตัวอย่างแนบ 2)
17. หลักสูตร  ให้ระบุรายละเอียดต่าง ๆ ดังต่อไปนี้
17.1  จำนวนหน่วยกิต  ให้ระบุหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร 
           17.2  โครงสร้างหลักสูตร  ให้แสดงโครงสร้างหรือองค์ประกอบของหลักสูตร โดยแบ่งเป็นหมวดวิชาให้สอดคล้องกับที่
                    กำหนดไว้ในเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรของสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ


ตัวอย่าง  โครงสร้างหลักสูตรระดับปริญญาตรี  (หลักสูตร 4 ปี)



จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร


135
หน่วยกิต


ก. 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป



  36
หน่วยกิต



-  กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์



    6
หน่วยกิต



-  กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ 



    6
หน่วยกิต



-  กลุ่มวิชาภาษา




  12
หน่วยกิต



-  กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์กับคณิตศาสตร์

  12
หน่วยกิต


ข. 
หมวดวิชาเฉพาะด้าน



  93
หน่วยกิต



-  วิชาแกน หรือวิชาพื้นฐานวิชาชีพ


  30
หน่วยกิต



-  วิชาเอก หรือวิชาบังคับ



  45
หน่วยกิต



-  วิชาโท หรือวิชาเลือกของวิชาเฉพาะด้าน

  18
หน่วยกิต


ค. 
หมวดวิชาเลือกเสรี



    6
หน่วยกิต
       (ดูตัวอย่างแนบ 3)
17.3  รายวิชา  ให้ระบุเลข/รหัสประจำรายวิชา ชื่อรายวิชาทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  จำนวนหน่วยกิต  จำนวนชั่วโมง
         บรรยาย  จำนวนชั่วโมงปฏิบัติ  และจำนวนชั่วโมงศึกษาด้วยตนเอง


ตัวอย่างที่ 1
 จำนวนหน่วยกิต  (บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาด้วยตนเอง)




114 101 
อังกฤษ 1





2(2-0-4)



    
       

English 1





163 101 
การเขียนแบบวิศวกรรม 1 



2(1-2-3)



    


Engineering Drawing 1 





กรณีที่เป็นหลักสูตรปรับปรุง ถ้ามีรายวิชาใหม่ให้ใส่เครื่องหมาย * หน้ารหัสวิชาด้วยทุกที่ที่ปรากฏ
17.3   คำอธิบายระบบรหัสวิชา  ให้ระบุระบบรหัสวิชาที่ใช้ในหลักสูตรนี้ ตัวเลขแต่ละตัวในรหัสวิชาหมายถึงอะไร
17.4   แผนการศึกษา ให้แสดงรายวิชาที่จัดสอนตามหลักสูตรในแต่ละภาคการศึกษาจนครบตามหลักสูตร


        (ดูตัวอย่างแนบ 4)
17.5  คำอธิบายรายวิชา ให้เขียนคำอธิบายรายวิชาทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยให้มีรายละเอียดครอบคลุมเนื้อหา   สาระสำคัญของรายวิชานั้น
17.6 หัวข้อวิจัยที่หลักสูตร/สาขาวิชาสนใจ  หรือเชี่ยวชาญ (ดูตัวอย่างแนบ 5)
18  การประกันคุณภาพของหลักสูตร ให้ทุกหลักสูตรกำหนดระบบการประกันคุณภาพของหลักสูตรให้ชัดเจน ซึ่งอย่างน้อยประกอบด้วยประเด็นหลัก 4  ประเด็น คือ
18.1 การบริหารหลักสูตร
18.2 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอนและการวิจัย
18.3 การสนับสนุนและการให้คำแนะนำนักศึกษา
18.4 ความต้องการของตลาดแรงงาน สังคม และ/หรือความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิต
        (ดูตัวอย่างแนบ 6)
19.  การพัฒนาหลักสูตร ให้ทุกหลักสูตรมีการพัฒนาหลักสูตรให้ทันสมัยแสดงการปรับปรุงดัชนีด้านมาตรฐานละคุณภาพการศึกษาเป็นระยะ ๆ อย่างน้อยทุก ๆ 5 ปี และมีการประเมิน เพื่อพัฒนาหลักสูตรอย่างต่อเนื่องทุก 5 ปี (ดูตัวอย่างแนบ 7)
20. จำนวนเอกสาร  มหาวิทยาลัยจะต้องส่งเอกสารหลักสูตรให้สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา( ส.กอ) จำนวน  5  ชุด พร้อมแผ่นบันทึก ข้อมูล แบบรายงานข้อมูลการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร และมติการให้ความเห็นชอบของสภามหาวิทยาลัย
หมายเหตุ
1.
หัวข้อและรายละเอียดการจัดทำเอกสารหลักสูตรนี้ ใช้สำหรับการขอเปิดหลักสูตรใหม่ ส่วนหลักสูตรเดิมที่จะขอปรับปรุง ให้เสนอรายละเอียดเพิ่มเติม ดังนี้
(1) เหตุผลที่ขอปรับปรุง
(2) ปีการศึกษาที่เริ่มใช้หลักสูตรเดิมและปีการศึกษาที่กำหนดใช้หลักสูตรปรับปรุงใหม่
(3) เปรียบเทียบข้อแตกต่างระหว่างหลักสูตรเดิมกับหลักสูตรที่ปรับปรุงใหม่ เฉพาะส่วนที่มีการปรับปรุง (อาจแสดงด้วยตาราง)

2.
การจัดทำตารางประกอบหัวข้อใดหัวข้อหนึ่งเพื่อประกอบการพิจารณานั้นให้อยู่ในดุลยพินิจของสถาบันอุดมศึกษาที่เสนอหลักสูตร
3.
สถาบันอุดมศึกษาควรเสนอหลักสูตร ซึ่งสภามหาวิทยาลัย/สถาบันให้ความเห็นชอบแล้วไปให้ ส.ก.อ. รับทราบ ภายใน  30  วัน นับแต่วันที่หลักสูตรได้รับความเห็นชอบ สำหรับหลักสูตรที่มิได้รับการบรรจุไว้ในแผนพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษา สถาบันอุดมศึกษาจะต้องเสนอ ส.ก.อ. เพื่อพิจารณาให้ความเห็นชอบในการปรับเข้าแผนฯ ก่อนนำหลักสูตรเสนอขอความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัย/สถาบัน
4.
เมื่อ ส.ก.อ. พิจารณาแล้วเสร็จ และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการได้รับทราบ/เห็นชอบหลักสูตรแล้ว ส.ก.อ. จะแจ้งสำนักงาน ก.พ. พิจารณารับรองคุณวุฒิของผู้สำเร็จการศึกษาตามหลักสูตรนั้น พร้อมทั้งแจ้งให้สถาบันอุดมศึกษาทราบชั้นหนึ่งก่อน และเมื่อสำนักงาน ก.พ.พิจารณารับรองคุณวุฒิเสร็จแล้ว สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาก็จะแจ้งให้สถาบันอุดมศึกษาทราบอีกครั้งหนึ่ง พร้อมทั้งเวียนให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบ
-------------------------

	ตัวอย่างที่ 1  การเขียนวัตถุประสงค์และจุดแข็งของหลักสูตร

	       4.3 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร
               หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาโภชนศาสตร์เพื่อสุขภาพมีวัตถุประสงค์
เพื่อผลิตมหาบัณฑิตให้มีความรู้ความสามารถในด้านต่างๆดังนี้
                  4.3.1  มีความรู้ลึกด้านโภชนศาสตร์และสามารถประยุกต์โภชนศาสตร์เพื่อทำให้สุขภาพ
                            ของบุคคลหรือกลุ่มบุคคลดีขึ้นทั้งในภาวะปกติและภาวะเจ็บป่วยด้วยโรคที่
                             เกี่ยวเนื่องกับโภชนาการ  
                  4.3.2  วิเคราะห์ปัญหาโภชนาการและสุขภาพในระดับบุคคลและชุมชน   และหาสาเหตุ
                             ของปัญหาได้
                  4.3.3 วางแผนดำเนินการในการควบคุมป้องกัน     และส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพ
                            ของประชาชนได้          

                  4.3.4 ใช้กระบวนการวิจัยเพื่อหาองค์ความรู้ที่ใช้ควบคุมป้องกันหรือส่งเสริมโภชนาการ
                            และสุขภาพของประชาชนได้
  4.3.5  เผยแพร่ความรู้ด้านโภชนาการและสุขภาพได้                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

                   4.3.6 มีจรรยาบรรณ คุณธรรมและจริยธรรมในวิชาชีพ  
           4.4 จุดแข็งของหลักสูตร
                  หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาโภชนศาสตร์เพื่อสุขภาพ       
เป็นหลักสูตรที่มีการบูรณาการด้านโภชนาการและสุขภาพ  สำหรับการพัฒนาสุขภาพของบุคคลให้ดีขึ้น ทั้งในภาวะปกติและภาวะป่วย และสอดคล้องกับนโยบายระบบสุขภาพของประเทศที่เน้นการสร้างสุขภาพนำการซ่อมสุขภาพ   เน้นความรู้ทางด้านโภชนาการที่เป็นสากล  ซึ่งผู้เรียนสามารถนำมาประยุกต์ให้สอดคล้องกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรมในแต่ละท้องถิ่น   



	ตัวอย่างที่ 2  การเขียนงบประมาณของหลักสูตร


     16. งบประมาณ
               16.1 ประมาณการรายรับ
	รายการ
	ปีงบประมาณ พ.ศ.

	
	2551
	2552
	2553
	2554
	2555

	1. งบประมาณแผ่นดิน
    -งบดำเนินการ
2. งบประมาณเงินรายได้ 

    -ค่าธรรมเนียมการศึกษา
	-

300,000
	-

900,000
	-

900,000
	-

900,000
	-

900,000

	รวมทั้งสิ้น (บาท/ปี )
	300,000
	900,000
	900,000
	900,000
	900,000


       16.2 ประมาณการรายจ่าย

	รายการ
	ปีงบประมาณ พ.ศ.

	
	2551
	2552
	2553
	2554
	2555

	หมวดค่าตอบแทน ใช้สอย วัสดุ
   -ค่าตอบแทน(บาท/ปี )
   -ค่าใช้สอย (บาท/ปี )

   -ค่าวัสดุ (บาท/ปี )
	140,000

80,000

80,000
	400,000

200,000

200,000 
	400,000

200,000

200,000
	400,000

200,000

200,000
	400,000

200,000

200,000

	หมวดค่าครุภัณฑ์(บาท/ปี) (ถ้ามี)
	-
	100,000
	100,000
	100,000
	100,000

	รวมทั้งสิ้น (บาท/ปี )
	300,000
	900,000
	900,000
	900,000
	900,000

	1.ประมาณการค่าใช้จ่ายต่อหัวนักศึกษาในการดำเนินการหลักสูตร= 60,000/หลักสูตร 

2 .ประมาณการค่าใช้จ่ายต่อหัวนักศึกษา =30,000 บาท / ปี  

	หมายเหตุ:  การคิดค่าใช้จ่ายอยู่บนหลักการที่ว่าภาควิชา/คณะมีอาจารย์ประจำหลักสูตรและอุปกรณ์
                   ครุภัณฑ์  และสถานที่เพียงพอที่จะจัดการศึกษาหลักสูตรนี้แล้ว   จึงไม่ต้องระบุงบ เงินเดือน  
                   บุคลากรและงบลงทุน/สิ่งก่อสร้าง


	ตัวอย่างที่ 3  การเขียนโครงสร้างของหลักสูตร

	17.    หลักสูตร
          หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาโภชนศาสตร์เพื่อสุขภาพ  เป็นหลักสูตรที่จัดการศึกษาเป็น 3 แบบ  ได้แก่   แผน ก แบบ ก 1    แบบ ก 2 และ แผน ข
          17.1  จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร                  ไม่น้อยกว่า  38  หน่วยกิต  
                   17.1.1   แผน ก แบบ ก 1                                     ไม่น้อยกว่า  38  หน่วยกิต                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
                17.1.2   แผน ก แบบ ก 2                                     ไม่น้อยกว่า  38  หน่วยกิต
17.2                    17.1.3   แผน ข                                                    ไม่น้อยกว่า  38  หน่วยกิต                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
17.3 โครงสร้างหลักสูตร
17.2.1  แผน ก แบบ ก 1 ประกอบด้วย
            วิทยานิพนธ์ 38 หน่วยกิต  นักศึกษาจะต้องลงทะเบียนเรียนวิชา 514 891  
สัมมนาทางโภชนาการเพื่อสุขภาพ  โดยไม่นับหน่วยกิต  และอาจลงวิชาอื่นเพิ่มเติมได้  โดยไม่นับหน่วยกิต  ตามความเห็นชอบของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร
                     17.2.2   แผน ก แบบ ก 2 ประกอบด้วย   
                                          หมวดวิชาบังคับ                                                 22  หน่วยกิต
                                          หมวดวิชาเลือก                                                     4  หน่วยกิต   
                                          วิทยานิพนธ์                                                        12  หน่วยกิต  
                      17.2.3  แผน ข ประกอบด้วย 
                                             หมวดวิชาบังคับ                                                  22  หน่วยกิต
                                         หมวดวิชาเลือก                                                   10  หน่วยกิต   
                                           การศึกษาอิสระ                                                        6  หน่วยกิต
         17.3  รายวิชา
                  17.3.1  หลักสูตรแผน ก แบบ ก 1 

                               หลักสูตรแผน ก แบบ ก 1 มุ่งให้นักศึกษาทำงานวิจัยในหัวข้อที่แต่ละคนสนใจในสาขาวิชาโภชนศาสตร์เพื่อสุขภาพ ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรบัณฑิตศึกษา   นักศึกษาในหลักสูตรแผน ก แบบ ก 1 จะต้องลงทะเบียนเรียนวิทยานิพนธ์ คือ
                                   *514 898   วิทยานิพนธ์                                                              38   หน่วยกิต
                                                         Thesis

                  17.3.2  หลักสูตรแผน ก แบบ ก 2 และ แผน ข

          17.3.2.1  หมวดวิชาบังคับ  เป็นรายวิชาหลักที่จำเป็นต้องศึกษาในหลักสูตร  
สำหรับนักศึกษาในหลักสูตรทั้งแผน ก แบบ ก 2 และหลักสูตร แผน ข  ประกอบด้วย  9  รายวิชา  จำนวน 22 หน่วยกิต ดังนี้
**514 702

การประเมินทางโภชนาการ    
Nutritional Assessment                      
2(1-3-4)

    514 704   

พฤติกรรมการบริโภคอาหาร
และการส่งเสริมโภชนาการ
Food Consumption Behavior

and Nutrition Promotion                                        
3(3-0-6)

**514 705                                  

การวางแผนโภชนาการสุขภาพและการจัดการ
ในการประยุกต์ทางเศรษฐศาสตร์              Nutrition, Health Planning and Management

in Application of Economics Aspect  
3(2-3-6)
**514 706

ระเบียบวิธีวิจัยทางโภชนาการ
Research Methodology in Nutrition    
3(2-3-6)
**514 708   

โภชนาการกับสุขภาพ                           
Nutrition and Health
3(3-0-6)
*514 712

การสื่อสารทางโภชนาการและสุขภาพ
Communication in Nutrition and Health  
2(1-3-4)
*514 713   
โรคทางโภชนาการและโภชนบำบัด
Nutritional Diseases and Therapeutic Nutrition                     

2(2-0-4)
**514 891  

สัมมนาทางโภชนาการเพื่อสุขภาพ
Seminar in Nutrition  for Health

1(1-0-2)
**516 701                                        

ชีวสถิติสำหรับการวิจัยทางวิทยาศาสตร์การแพทย์    และสุขภาพ
Biostatistics for Medical Science 

and Health Research                                                    
3(2-3-5)
                                 หมายเหตุ   * หมายถึง วิชาใหม่
                                                           ** หมายถึง วิชาเก่าที่มีการปรับปรุงใหม่
                            17.3.2.2 หมวดวิชาเลือก  เป็นรายวิชาที่ให้นักศึกษาเลือกเรียนเพื่อเพิ่มความรู้ความสามารถและทักษะในสาขาวิชาโภชนศาสตร์เพื่อสุขภาพ  ตามความสนใจของนักศึกษา  และช่วยส่งเสริมการทำวิทยานิพนธ์หรือการค้นคว้าอิสระ  โดยนักศึกษาในหลักสูตรแผน ก แบบ ก 2 ต้องลงทะเบียนไม่น้อยกว่า 4 หน่วยกิต   นักศึกษาในหลักสูตรแผน ข ต้องลงทะเบียนไม่น้อยกว่า  10 หน่วยกิต จากรายวิชาดังต่อไปนี้  หรือรายวิชาที่จะเปิดสอนเพิ่มเติมในภายหลัง     โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร
**511 701    
การจัดการสาธารณสุข
Public Health Management             
3(3-0-6)

**511 752  

เศรษฐศาสตร์สุขภาพ
Health Economics                                            
3(3-0-6)
**512 722  

พิษวิทยาสิ่งแวดล้อม
Environmental Toxicology          

2(2-0-4)
**513 703  

วิทยาการระบาดของโรคติดต่อ
Epidemiology of Communicable Disease          

2(2-0-4)            
514 753   
โภชนาการในโรงเรียน
Nutrition in School                                
2(2-0-4)
**514 754   
การให้คำปรึกษาด้านโภชนาการ         
 Nutrition Counseling                               

2(2-0-4)
514 755    

โภชนาการสำหรับผู้สูงอายุ
 Nutrition in the Elderly                        

2(2-0-4)                                              

**514 756     
นิเวศวิทยาทางโภชนาการ 
Nutrition Ecology                        

2(2-0-4)
*514 757    
การส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพ
Promotion of Nutrition and Health                             

2(1-3-4)                       

*514 758

โภชนาการและความปลอดภัยของอาหาร
Nutrition and Food Safety

2(2-0-4)
*514 759

โภชนาการและการจัดการน้ำหนักตัว
Nutrition and Weight Management

   3(3-0-6)
**514 760    

หัวข้อเรื่องพิเศษทางโภชนาการเพื่อสุขภาพ
Special Topics in Nutrition for Health
1(1-0-2)

*514 761

วิทยาการระบาดทางโภชนาการ
Nutritional Epidemiology
2(2-0-4)
*514 762

อนามัยสิ่งแวดล้อมและโภชนาการ                                                                  Environmental Health  and Nutrition 
2(2-0-4)

*514 763

หัวข้อเรื่องปัจจุบันทางโภชนาการ
                               Current Topics in Nutrition 
1(1-0-2)

                           17.3.2.3  การศึกษาอิสระ  เป็นการมุ่งให้นักศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองเพื่อให้มีความรู้และประสบการณ์กว้างขวางในเรื่องที่แต่ละคนสนใจ   สามารถนำไปประยุกต์ในวิชาชีพได้ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา นักศึกษาในหลักสูตรแผน ข จะต้องลงทะเบียน เรียนรายวิชาการศึกษาอิสระ คือ            
 *514 897                
การศึกษาอิสระ
Independent  Study                                                     
6 หน่วยกิต
                             17.3.2.4 วิทยานิพนธ์  เป็นการมุ่งให้นักศึกษาทำงานวิจัยในหัวข้อที่แต่ละคนสนใจ  เพื่อให้เกิดทักษะเพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์ในการศึกษาวิจัยในสาขาวิชาโภชนศาสตร์เพื่อสุขภาพ    ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรบัณฑิตศึกษา   นักศึกษาในหลักสูตรแผน ก แบบ ก 2 จะต้องลงทะเบียนเรียนรายวิชาวิทยานิพนธ์  คือ
  **514 899   
วิทยานิพนธ์
Thesis

  12 หน่วยกิต  



	ตัวอย่างที่ 4  การเขียนแผนการศึกษาของหลักสูตร


17.5 แผนการศึกษา
              แผนการศึกษาของหลักสูตร แผน ก แบบ ก 1    แผน ก แบบ ก 2     และ แผน ข
ปีที่ 1
ภาคการศึกษาที่ 1
	รหัสวิชา
	ชื่อวิชา
	จำนวนหน่วยกิต

	
	
	แผน ก 
แบบ ก 1
	แผน ก 
แบบ ก2
	แผน ข 


	  **514 702
	การประเมินทางโภชนาการ                                                                                                                                      Nutritional Assessment 
	‑
	2(1-3-4)
	2(1-3-4)

	514 704
	พฤติกรรมการบริโภคอาหารและการส่งเสริมโภชนาการ      
Food Consumption Behavior and Nutrition Promotion              
	‑
	3(3-0-6)


	3(3-0-6)



	**514 708


	โภชนาการกับสุขภาพ           
Nutrition and Health                         
	‑
	3(3-0-6)
	3(3-0-6)

	**516 701
	ชีวสถิติสำหรับการวิจัยทางวิทยาศาสตร์การแพทย์และสุขภาพ     

Biostatistics for Medical Science and Health Research
	‑
	3(2-3-5)
	3(2-3-5)

	*514 898
	วิทยานิพนธ์                                                                                                                                    Thesis            
	10
	-
	-

	      xxx xxx
	รายวิชาเลือก ไม่น้อยกว่า
Elective course
	-
	2
	2

	
	ลงทะเบียนเรียนรวม
	10
	13
	13

	
	หน่วยกิตสะสม
	10
	13
	13


   ปีที่ 1
ภาคการศึกษาที่ 2
	รหัสวิชา
	ชื่อวิชา
	 จำนวนหน่วยกิต 

	
	
	แผน ก 
แบบ ก 1
	แผน ก 
แบบ ก 2
	แผน ข 


	**514 705

                                             
	การวางแผนโภชนาการสุขภาพและการจัดการ                      ในการประยุกต์ทางเศรษฐศาสตร์              
 Nutrition, Health Planning and Management   

in Application of Economics Aspect
	-
	3(2-3-6)
	3(2-3-6)

	**514 706
	ระเบียบวิธีวิจัยทางโภชนาการ                                                    Research Methodology in Nutrition
	-
	3(2-3-6)
	3(2-3-6)

	*514 712
	การสื่อสารทางโภชนาการและสุขภาพ                                                                                                       Communication in Nutrition and Health 
	-
	2(1-3-4)

	2(1-3-4)


	*514 713
	โรคทางโภชนาการและโภชนบำบัด     
 Nutritional Diseases and Therapeutic Nutrition                           
	​-
	2(2-0-4)

	2(2-0-4)


	*514 898
	วิทยานิพนธ์                                                                                                                                    Thesis            
	10
	-
	        -

	      xxx xxx
	รายวิชาเลือก ไม่น้อยกว่า
Elective course
	-
	2
	2

	
	ลงทะเบียนเรียนรวม
	10
	12
	12

	
	หน่วยกิตสะสม
	20
	25
	25


ปีที่ 2
ภาคการศึกษาที่ 1
	รหัสวิชา
	ชื่อวิชา
	จำนวนหน่วยกิต 

	
	
	แผน ก 
แบบ ก  1
	แผน ก 
แบบ ก  2
	แผน ข

	**514 891
	สัมมนาทางโภชนาการเพื่อสุขภาพ                                                                            
Seminar in Nutrition  for Health
	1(1-0-2)***
	1(1-0-2)
	1(1-0-2)

	*514 897
	การศึกษาอิสระ                                                                                                                      Independent Study                                      
	-
	-
	3

	*514 898
	วิทยานิพนธ์                                                                                                                                    Thesis            
	9
	-
	-

	**514 899
	วิทยานิพนธ์                                                                                                                                    Thesis            
	-
	9
	-

	xxx xxx
	รายวิชาเลือก ไม่น้อยกว่า
Elective course
	-
	-
	6

	
	ลงทะเบียนเรียนรวม
	9
	10
	10

	
	หน่วยกิตสะสม
	29
	35
	35


หมายเหตุ  *** ลงทะเบียนเรียนโดยไม่นับหน่วยกิต  
ปีที่ 2
ภาคการศึกษาที่ 2
	รหัสวิชา
	ชื่อวิชา
	 จำนวนหน่วยกิต 

	
	
	แผน ก 
แบบ ก  1
	แผน ก 
แบบ ก  2
	แผน ข 


	*514 897
	การศึกษาอิสระ                                                                                                                      Independent Study                                      
	-
	-
	3

	*514 898
	วิทยานิพนธ์                                                                                                                                    Thesis            
	9
	-
	-

	**514 899
	วิทยานิพนธ์                                                                                                                                    Thesis            
	-
	3
	-

	
	ลงทะเบียนเรียนรวม
	9
	3
	3

	
	หน่วยกิตสะสม
	38
	38
	38


	ตัวอย่างที่ 5  หัวข้อวิจัยที่สาขาวิชามีความเชี่ยวชาญ

	17.6 หัวข้อวิจัยที่สาขาวิชามีความสนใจหรือเชี่ยวชาญ
              ประเด็นการวิจัยที่อาจารย์ประจำหลักสูตรมีความสนใจหรือเชี่ยวชาญ  มีดังนี้
               17.7.1  การสร้างเสริมสุขภาพด้านโภชนาการ
               17.7.2 โภชนาการสำหรับคนวัยต่างๆ
               17.7.3  การส่งเสริมโภชนาการและสุขาภิบาลอาหาร
               17.7.4  การประเมินภาวะโภชนาการ
               17.7.5  การประเมินการบริโภคอาหาร
               17.7.6   วิทยาการระบาดทางโภชนาการ
               17.7.7   ความมั่นคงทางด้านอาหาร
               17.7.8   ปัญหาการขาดสารอาหารและปัญหาโภชนาการเกิน
               17.7. 9  การบริหารจัดการทางด้านโภชนาการ
               17.7.10 ความปลอดภัยของอาหาร
               17.7.11 โภชนบำบัด


	ตัวอย่างที่ 6  การประกันคุณภาพหลักสูตร

	18  การประกันคุณภาพหลักสูตร
                   เป็นไปตามหลักเกณฑ์การประกันคุณภาพหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษาของบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแก่นและการประกันคุณภาพการศึกษาของคณะสาธารณสุขศาสตร์  ดังนี้
18.1 การบริหารหลักสูตร
                        หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาโภชนศาสตร์เพื่อสุขภาพ มีการบริหารจัดการหลักสูตรโดย มีอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร  จำนวน 6  คน  เป็นผู้รับผิดชอบในการบริหารจัดการ  เกี่ยวกับหลักสูตร  การเรียนการสอน  การพัฒนาหลักสูตร  การติดตามประเมินผลหลักสูตร  และหน้าที่อื่นๆที่เกี่ยวข้อง   และมีการประเมินและพัฒนาหลักสูตรทุก 5 ปี  ส่วนอาจารย์ประจำหลักสูตรมีจำนวน 7  คน  เป็นอาจารย์หลักในกระบวนการจัดการศึกษาของหลักสูตร  โดยทำหน้าที่อาจารย์ผู้สอนและ/หรืออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ นอกจากนี้ยังมีอาจารย์ผู้สอนคนอื่นๆมาให้ความรู้แก่นักศึกษาด้วย    
18.2 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอนและการวิจัย
หลักสูตรได้จัดให้มีหนังสือ ตำรา  สื่อการเรียนการสอน  เครื่องคอมพิวเตอร์   
วารสาร รายงานการวิจัย  ที่ทันสมัยทางด้านโภชนศาสตร์เพื่อสุขภาพ ให้นักศึกษาได้ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  มีเครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียนการสอนและการวิจัย  มีพื้นที่ในชุมชนให้นักศึกษาดูงาน นอกจากนี้คณะสาธารณสุขศาสตร์และมหาวิทยาลัยขอนแก่นยังมีห้องสมุด  
สื่อการเรียนการสอน เครื่องคอมพิวเตอร์ ที่นักศึกษาสามารถสืบค้นข้อมูลจากแหล่งต่างๆผ่านทางเครือข่ายได้ตามความต้องการของนักศึกษา
18.3 การสนับสนุนและการให้คำแนะนำนักศึกษา
นักศึกษาสามารถปรึกษาเรื่องราวต่างๆได้กับอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์   ในด้านการเรียนการสอนมีรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ การเรียนการสอนแบบการเรียนรู้เชิงปฏิบัติการ แนะนำให้นักศึกษามีความรู้เพิ่มเติมโดยการไปเข้าร่วมการฝึกอบรม  การศึกษาดูงาน  การเข้าร่วมการประชุมสัมมนาต่างๆ   นอกจากนี้ยังจัดให้มีอาจารย์ที่เชี่ยวชาญเฉพาะทางมาให้คำแนะนำนักศึกษาด้วย
18.4  ความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิต
มีการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตทุกรอบปีการผลิตบัณฑิต   โดยศึกษา
ความพึงพอใจทางด้านความรู้ความสามารถทางวิชาการของบัณฑิต   คุณลักษณะของบัณฑิต
เนื้อหาวิชาการที่นำไปใช้ในการปฏิบัติงาน  และคุณธรรม จริยธรรมในวิชาชีพของบัณฑิต


	ตัวอย่างที่ 7  การพัฒนาหลักสูตร

	19. การพัฒนาหลักสูตร
                  19.1 ดัชนีบ่งชี้มาตรฐานและคุณภาพการศึกษา สำหรับหลักสูตรนี้ 
                           1) ร้อยละของงานวิจัยของนักศึกษาที่เผยแพร่ในการประชุมวิชาการระดับชาติ

                           2) ร้อยละของงานวิจัยของนักศึกษาที่ตีพิมพ์ในวารสารระดับชาติ
                           3) ร้อยละของนักศึกษาที่สำเร็จการศึกษาตามกำหนดเวลา
                           4) ร้อยละความพึงพอใจของผู้ใช้มหาบัณฑิต
                    19.2 กำหนดการประเมินหลักสูตรตามดัชนีบ่งชี้ข้างต้น  ทุกๆระยะ 5 ปี
                            กำหนดการประเมินครั้งแรก  ปี 2556


8.3  เอกสารแบบ วช.04 และแบบ วช.05
(ปกหน้าเอกสารแบบ วช. 04 และแบบ วช. 05)

[image: image1.png]



แบบ วช. 04 รายละเอียดของรายวิชา
และ
แบบ วช. 05  เค้าโครงรายวิชา
ของ
หลักสูตร…

สาขาวิชา…

(หลักสูตร…พ.ศ. …)

*ภาควิชา…              คณะ…

มหาวิทยาลัยขอนแก่น
*(เขียนเช่นเดียวกับหน้าปกของเอกสารหลักสูตร)

สารบัญ
รายวิชา








หน้า
xxx xxx …………………………………………………………………

 ….

xxx xxx …………………………………………………………………

 ….

xxx xxx …………………………………………………………………

 ….

xxx xxx …………………………………………………………………

 ….

xxx xxx …………………………………………………………………

 ….

       ฯลฯ
แบบ วช. 04

รายละเอียดของวิชา
1.  รหัสและชื่อวิชา


xxx xxx  
……………..ชื่อวิชาเป็นภาษาไทย…………………….x(x-x-x)





…………….ชื่อวิชาเป็นภาษาอังกฤษ……………….…

2.  จำนวนหน่วยกิต
     
………..หน่วยกิต (จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ บรรยาย/อภิปราย…………….ชม. ปฏิบัติการ/


     ฝึกงาน/ฝึกภาคสนาม…………….ชม.  ศึกษาด้วยตนเอง…………..ชม.)      x(x-x-x)

3.  สังกัดวิชา

ภาควิชา…………………………………………………………………………………………


คณะ……………………………………………………………………………………………..

4.  คำอธิบายรายวิชา (Course Description)


 
……………………………………………ภาษาไทย………………………………………….

     ……………………………………………………………………………………………………….


……………………………………………ภาษาอังกฤษ..…………………………………….

     ……………………………………………………………………………………………………….

5.  เงื่อนไขของรายวิชา (Prerequisite)

     
…………………………………………………………………………………………………..

6.  ประเภทวิชา………………………………………………………………………………………….


เป็นวิชา…………………….สำหรับหลักสูตร…………………………คณะ…………………

7.  ภาคการศึกษาที่เปิดสอน และปีการศึกษาที่จะเริ่มเปิดสอน

เปิดสอนประจำภาคการศึกษา……………เริ่มตั้งแต่ปีการศึกษา…………………เป็นต้นไป
8.  อาจารย์ผู้สอน
    (อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์, อาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาอิสระ)

 
…………………ระบุผู้รับผิดชอบวิชาหรือประสานงาน….…………………………………..

(แบบ วช. 05 สำหรับรายวิชาที่มีเฉพาะบรรยาย/อภิปราย ที่เขียนเป็นภาษาไทย)

แบบ วช. 05

เค้าโครงรายวิชา
(Course Outline)


xxx  xxx
…………………..ชื่อวิชาเป็นภาษาไทย……………………..x(x-x-x)




…………………..ชื่อวิชาเป็นภาษาอังกฤษ………………….

	หัวข้อที่สอน
	จำนวนชั่วโมง

	1.  (หัวข้อใหญ่)………………………………………………………

     1.1  (หัวข้อย่อย)…………………………………………………

            ……………………………………………………………..

2.  (หัวข้อใหญ่)………………………………………………………

     2.1  (หัวข้อย่อย)…………………………………………………

            ……………………………………………………………..

3.  (หัวข้อใหญ่)………………………………………………………

     3.1  (หัวข้อย่อย)…………………………………………………

            ……………………………………………………………..

ฯลฯ
	………………………

………………………

……………………..

	รวม
	


หมายเหตุ     1.  ให้เสนอหัวข้อที่จะสอนเป็นภาษาไทย หากแปลหรือเขียนข้อความทับศัพท์แล้วยัง
                                     ไม่ชัดเจนให้วงเล็บภาษาอังกฤษต่อท้ายไว้ด้วย
2. ให้ระบุจำนวนชั่วโมงที่จะสอนต่อท้ายหัวข้อ (หัวข้อใหญ่) ที่จะสอนแต่ละหัวข้อด้วย
3. ถ้ามีทั้งส่วนที่เป็นภาคบรรยายและภาคปฏิบัติอยู่ด้วยกัน ให้แสดงจำนวนชั่วโมง
โดยยึดแบบ วช. 05 ซึ่งอาจแสดงได้ 2 รูปแบบ คือ
3.1 ใช้แบบ วช. 05 รวมกัน แยกหัวเรื่องแสดงจำนวนชั่วโมงบรรยายและชั่วโมงปฏิบัติการออกจากกันเป็น 2 ช่อง ต่อท้ายหัวข้อที่สอนหรือ
3.2 ใช้แบบ วช. 05 แยกกันเป็นภาคบรรยายและภาคปฏิบัติ
(แบบ วช. 05 สำหรับรายวิชาที่มีทั้งการบรรยาย/อภิปราย และปฏิบัติการ/ฝึกงาน/ฝึกภาคสนาม ที่เขียนเป็นภาษาไทย)

แบบ วช. 05

เค้าโครงรายวิชา
(Course Outline)


xxx  xxx
…………………..ชื่อวิชาเป็นภาษาไทย……………………..x (x-x-x)




…………………..ชื่อวิชาเป็นภาษาอังกฤษ………………….

	หัวข้อที่สอน
	จำนวนชั่วโมง

	
	บรรยาย/อภิปราย
	ปฏิบัติการ/ฝึกงาน/ฝึกภาคสนาม

	1.  (หัวข้อใหญ่)…………………………………………

     1.1  (หัวข้อย่อย)…………………………………...

            ………………………………………………..

 2.  (หัวข้อใหญ่)…………………………………………

     2.1  (หัวข้อย่อย)…………………………………...

            ………………………………………………..

3.  (หัวข้อใหญ่)…………………………………………

     3.1  (หัวข้อย่อย)…………………………………...

            ………………………………………………..

ฯลฯ
	…………………….

…………………….

…………………….
	…………………….

…………………….

…………………….



	รวม
	
	


(แบบ วช. 05 สำหรับรายวิชาที่มีเฉพาะบรรยาย/อภิปราย ที่เขียนเป็นภาษาอังกฤษ)

แบบ วช. 05

เค้าโครงรายวิชา
(Course Outline)


xxx  xxx
…………………..ชื่อวิชาเป็นภาษาไทย……………………..x(x-x-x)




…………………..ชื่อวิชาเป็นภาษาอังกฤษ………………….

	Topic
	Hours

	1.  (Topic)…….………………………………………………………

     1.1  (Subtopic)..…………………………………………………

            ……………….……………………………………………..

2.  (Topic)…….………………………………………………………

     2.1  (Subtopic)..…………………………………………………

            ……………….……………………………………………..

3.  (Topic)…….………………………………………………………

     3.1  (Subtopic)..…………………………………………………

            ……………….……………………………………………..

etc.


	………………………

………………………

……………………..

	Total
	


    (แบบวช. 05 สำหรับรายวิชาที่มีทั้งการบรรยาย/อภิปราย และปฏิบัติการ/ฝึกงาน/ฝึกภาคสนาม ที่เขียนเป็น
    ภาษาอังกฤษ)

แบบ วช. 05

เค้าโครงรายวิชา
(Course Outline)


xxx  xxx
…………………..ชื่อวิชาเป็นภาษาไทย……………………..x(x-x-x)




…………………..ชื่อวิชาเป็นภาษาอังกฤษ………………….

	Topic
	Hours

	
	Lecture/Discussion
	Lab/Training/

         Field-work

	1.  (Topic)………………………………………………

     1.1  (Subtopic)..…………………………………...

            ………………………………………………..

2.  (Topic)………………………………………………

     2.1  (Subtopic)..…………………………………...

            ………………………………………………..

3.  (Topic)………………………………………………

     3.1  (Subtopic)..…………………………………...

            ………………………………………………..

etc.


	…………………….

…………………….

…………………….
	…………………

…………………

…………………



	Total
	
	












































































































































































































































